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DATOS PERSONALES

Nombre: Pavel Loeza Magafa

Lugar y fecha de nacimiento: Morelia, Michoacén, 18/09/1980

Cédula profesional: 4771989

Cédula de grado (especialidad): 6880423

Cédula de grado (maestria): 08766426
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Carrera: Médico Cirujano y Partero

Institucién: Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo
Promedio: 8.10

Modalidad de titulacion: Examen profesional

Titulo de la tesis: No presenté

FORMACION ACADEMICA DE ESPECIALIDAD

Especialidad en: Medicina de Rehabilitacion (con Mencion Honorifica)

Institucién: UNAM - ISSSTE

Promedio: 9.86

Titulo de la tesis: Mejoria del equilibrio y la marcha en pacientes con enfermedad de Parkinson
mediante el uso de cicloergémetro

FORMACION ACADEMICA DE MAESTRIA
Maestria en: Ciencias del Deporte, Alto Rendimiento (con Mencion Honorifica)
Institucién: Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte, UFD
Promedio: 10.0
Titulo de la tesis: Valores isocinéticos en cadena cinética cerrada en futbolistas jovenes, y su

correlacion con el protocolo Wingate y la prueba SPARQ (Registro M — CDAR — 001).
Ganadora del Certamen Nacional de Investigacion en Cultura Fisica 2014.

AFILIACIONES
Miembro de la Sociedad Médica del CMN “20 de Noviembre”, A.C. 2011, 2012, 2013.
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EXPERIENCIA LABORAL

ISSSTE — Hospital General “Vasco de Quiroga”, Morelia
Médico Interno de Pregrado
Julio 2003 — Junio 2004

IMSS — Oportunidades
Médico Pasante en Servicio Social — Unidad “Pueblo Viejo”, Queréndaro
Agosto 2004 — Julio 2005

Hospital “Acueducto”, Morelia
Médico Residente Suplente
Septiembre 2005 — Enero 2006

Hospital de la Mujer SSA, Morelia
Médico General suplente
Octubre 2005 — Junio 2007

Farmacia “Farmahorro”
Responsable sanitario
Mayo 2006 — Septiembre 2006

Mercantil Michoacana S.A. de C.V.
Médico General
Septiembre 2006 — Junio 2007

Hospital Infantil de Morelia “Eva Samano de Lopez Mateos”
Médico Gestor Seguro Popular
Julio 2007 — Febrero 2008

CMN “20 de noviembre” ISSSTE
Médico Residente de especialidad en Medicina de Rehabilitacion
Marzo 2008 — Febrero 2011

Clinica Cerebro
Médico Especialista
Abril 2011 — Julio 2015

CMN “20 de noviembre” ISSSTE
Médico Especialista B — Medicina Fisica y Rehabilitacion
Mayo 2011 - actual

Physiotech Clinica
Médico Especialista
Agosto 2015 — Marzo 2016

Nova Rehabilitacion Clinica
Médico Especialista
Noviembre 2015 — actual



PARTICIPACION EN PROCESOS DE FORMACION (TESIS CONCLUIDAS)

Tipo de participacion (director o asesor): Director

Nombre de la tesis: Incremento de la capacidad aerébica y funcionalidad de la marcha con ejercicio
isocinético vs ejercicio isoténico en pacientes con amputacion transfemoral unilateral.

Nombre del estudiante: Dr. Israel Zufiga Castellanos

Nivel: Especialidad en Medicina de Rehabilitacion

Institucion: UNAM - ISSSTE

Fecha de examen: 28 de febrero de 2012.

Tipo de participacion (director o asesor): Asesor

Nombre de la tesis: Correlacién de los hallazgos de electromiografia con resonancia magnética en el
diagnostico de canal lumbar estrecho.

Nombre del estudiante: Dra. Mariana Anaya Lira

Nivel: Especialidad en Medicina de Rehabilitacién

Institucién: UNAM - ISSSTE

Fecha de examen: 28 de febrero de 2012.

Tipo de participacion (director o asesor): Asesor

Nombre de la tesis: validacion de la caminata de 6 minutos en pacientes con hipertension arterial
sistémica grado | del centro médico nacional “20 de noviembre”

Nombre del estudiante: Dr. Eder Arredondo Gonzélez

Nivel: Especialidad en Medicina de Rehabilitacion

Institucion: UNAM - ISSSTE

Fecha de examen: 28 de febrero de 2012.

Tipo de participacion (director o asesor): Director

Nombre de la tesis: Comparacién del uso de ortesis robdtica lokomat y técnicas de imagineria motora
contra programa de rehabilitacion convencional para observar cambios en la marcha en pacientes
con Enfermedad de Parkinson.

Nombre del estudiante: Dra. Carmen Lizbeth Colin Miranda

Nivel: Especialidad en Medicina de Rehabilitacién

Institucion: UNAM - ISSSTE

Fecha de examen: 28 de febrero de 2013.

Tipo de participacion (director o asesor): Asesor

Nombre de la tesis: Eficacia del uso de microcorrientes en el tratamiento del linfedema
postmastectomia aunado al tratamiento convencional.

Nombre del estudiante: Dra. Jessica Isabel Emiliano Jaime

Nivel: Especialidad en Medicina de Rehabilitacion

Institucion: UNAM - ISSSTE

Fecha de examen: 28 de febrero de 2013.

Tipo de participacion (director o asesor): Director

Nombre de la tesis: Comparacion entre programa de fortalecimiento isocinético e isotonico en
pacientes con prétesis de rodilla.

Nombre del estudiante: Dra. Karla Verénica Marquez Manriquez.

Nivel: Especialidad en Medicina de Rehabilitacion

Institucion: UNAM - ISSSTE

Fecha de examen: 11 de julio de 2014.



Tipo de participacion (director o asesor): Asesor

Nombre de la tesis: Eficacia del ejercicio isotdnico resistido progresivo para miembros superiores
como coadyuvante en el tratamiento con terapia descongestiva compleja para linfedema
postmastectomia en pacientes con cancer de mama.

Nombre del estudiante: Dra. Diana Lizett Garcia Cuevas.

Nivel: Especialidad en Medicina de Rehabilitacién

Institucién: UNAM — ISSSTE.

Fecha de examen: 11 de julio de 2014.

Tipo de participacion (director o asesor): Asesor

Nombre de la tesis: Propuesta de un programa de ejercicio aerdbico y fortalecimiento en pacientes
con insuficiencia cardiaca. Estudio piloto.

Nombre del estudiante: Dra. Nadia Catalina de la Pefia Martinez

Nivel: Especialidad en Medicina de Rehabilitacion

Institucién: UNAM — ISSSTE.

Fecha de examen: 14 de julio de 2014.

Tipo de participacion (director o asesor): Director

Nombre de la tesis: Valores normativos isocinéticos en cadena cinética cerrada para miembros
pélvicos en poblacién adulta sana.

Nombre del estudiante: Dra. Viridiana Reyes Bello.

Nivel: Especialidad en Medicina de Rehabilitacién

Institucion: UNAM - ISSSTE

Fecha de examen: 14 de julio de 2014.

Tipo de participacion: Asesor

Nombre de la tesis: Incidencia de neuropatia inducida pos quimioterapia: monodosis versus polidosis
en pacientes tratados en el Centro Médico Nacional “20 de Noviembre”

Nombre del estudiante: Dr. Rogelio Dominguez Garcia

Nivel: Especialidad en Medicina de Rehabilitacién

Institucion: UNAM - ISSSTE

Fecha de examen: 13 de noviembre de 2015

Tipo de participacion: Asesor

Nombre de la tesis: Estandarizacion de un método de medicion de linfedema post mastectomia en
pacientes del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre”

Nombre del estudiante: Dra. Darinka Martinez Silva

Nivel: Especialidad en Medicina de Rehabilitacion

Institucion: UNAM - ISSSTE

Fecha de examen: 13 de noviembre de 2015

Tipo de participacion: Asesor

Nombre de la tesis: Funcionalidad del miembro toracico superior en pacientes posoperadas de
mastectomia con el cuestionario de discapacidad de brazo hombro y mano en el Centro Médico
Nacional “20 de Noviembre”

Nombre del estudiante: Dra. Maria Paloma De la Paz Roméan

Nivel: Especialidad en Medicina de Rehabilitacion

Institucién: UNAM - ISSSTE

Fecha de examen: 13 de noviembre de 2015



Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: Efecto de un programa isocinético sobre el Equilibrio en pacientes posoperados
de rodilla por Gonartrosis

Nombre del estudiante: Dra. Lizbeth Adriana Zufiiga Dominguez

Nivel: Curso de Posgrado de Alta Especialidad en Medicina: Fisiologia Clinica del Ejercicio

Institucion: UNAM - ISSSTE

Fecha de examen: 05 de febrero, 2016

Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: Efectos del programa de Rehabilitacion Cardiaca fase lll del Centro Médico
Nacional “20 de Noviembre” en paciente con cardiomiopatia dilatada

Nombre del estudiante: Dra. Nayeli Isabel Trejo Bahena

Nivel: Curso de Posgrado de Alta Especialidad en Medicina: Rehabilitacion Cardiaca

Institucién: UNAM - ISSSTE

Fecha de examen: 05 de febrero, 2016

PARTICIPACION EN PROCESOS DE FORMACION (TESIS NO CONCLUIDAS)

Tipo de participacion (director o asesor): Asesor

Nombre de la tesis: Efecto de la combinacion de terapia robdética y fisica en un paciente con Lesion
medular incompleta ASIA D en la Clinica Cerebro

Nombre del estudiante: Edher Benitez Pliego.

Nivel: Licenciado en Terapia Fisica

Institucién: Centro Mexicano Universitario De Ciencias Y Humanidades (CMUCH)

Fecha de examen: En curso.

Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: Cambios en la calidad de vida con dos programas de entrenamiento isocinético
en cadena cerrada de miembros inferiores en pacientes con hemiparesia secundaria a tumores
cerebrales

Nombre del estudiante: Dra. Gisela Esther Medorio Niembro

Nivel: Curso de Posgrado de Alta Especialidad en Medicina: Fisiologia Clinica del Ejercicio

Institucion: UNAM - ISSSTE

Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: Valoracién de la fraccion de eyeccion y capacidad funcional de los pacientes
con insuficiencia cardiaca al afio de ingreso de la fase Ill de rehabilitacion cardiaca

Nombre del estudiante: Dra. Selina Alicia Zenteno Martinez

Nivel: Curso de Posgrado de Alta Especialidad en Medicina: Rehabilitacion Cardiaca

Institucion: UNAM - ISSSTE

Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: Efectos del Ejercicio de Calistenia Intradialitico en la Calidad de Vida y
Percepcion del Esfuerzo en Pacientes con Enfermedad Renal Crénica

Nombre del estudiante: Dra. Ménica Pamela Reséndiz Pérez

Nivel: Especialidad Médica en Medicina de Rehabilitacion

Institucion: UNAM - ISSSTE

Tipo de participacion: Director
Nombre de la tesis: Prevalencia de déficits cognitivos en pacientes con tumores cerebrales en el
Centro Médico Nacional “20 de Noviembre"



Nombre del estudiante: Dra. Dalia del Carmen Ramirez Calderdn
Nivel: Especialidad Médica en Medicina de Rehabilitacién
Institucion: UNAM - ISSSTE

Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: Mortalidad y morbilidad cardiovascular a largo plazo en pacientes con cardiopatia
isquémica que han completado un programa de rehabilitacién cardiaca y prevencion de factores de
riesgo en el Centro Médico Nacional “20 de Noviembre”

Nombre del estudiante: Dr. José Rodolfo Arteaga Martinez

Nivel: Especialidad Médica en Medicina de Rehabilitacion

Institucion: UNAM — ISSSTE

Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: Comparacién de terapia fisica domiciliaria versus terapia robética en pacientes
posoperadas de mastectomia sin linfedema

Nombre del estudiante: Dra. Wendy Berenice Cruz Ramirez

Nivel: Especialidad Médica en Medicina de Rehabilitacion

Institucion: UNAM - ISSSTE

Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: Efectos de la terapia con dispositivos roboticos de marcha y equilibrio en
pacientes con Enfermedad de Parkinson

Nombre del estudiante: Dra. Maria Guadalupe Sanchez Prado

Nivel: Especialidad Médica en Medicina de Rehabilitacion

Institucion: UNAM - ISSSTE

Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: Beneficios de la terapia robética asociada a terapia fisica y ocupacional en
pacientes posoperados de liberacién de tanel del carpo

Nombre del estudiante: Dra. Maria Fernanda Esquivel Matus

Nivel: Especialidad Médica en Medicina de Rehabilitacion

Institucion: UNAM - ISSSTE

Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: Efectos del ejercicio isocinético en cadena cinética cerrada en la mejoria de la
fuerza, velocidad de la marcha, escala EDSS y escala WHODAS en pacientes con esclerosis multiple
Nombre del estudiante: Dra. Cuauhtli Xiuhnel Serrato Zapata

Nivel: Especialidad Médica en Medicina de Rehabilitacion

Institucion: UNAM — ISSSTE

Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: Evaluacion de la funcionalidad mediante la aplicacion de la escala WOMAC en
pacientes posoperados de rodilla por gonartrosis pre y pos terapia isocinética

Nombre del estudiante: Dra. Johana Patricia Giron Cerén

Nivel: Especialidad Médica en Medicina de Rehabilitacion

Institucion: UNAM — ISSSTE

Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: Efecto del vendaje neuromuscular sobre la fuerza y potencia muscular del
cuadriceps medido por dinamometria isocinética

Nombre del estudiante: Dra. Myriam Guadalupe Del Rio Partida



Nivel: Especialidad Médica en Medicina de Rehabilitacion
Institucion: UNAM - ISSSTE

Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: Rehabilitacién de la marcha mediante el sistema lokomat y su relacién con el
grado de funcionalidad en pacientes con ataxia cerebelosa adquirida

Nombre del estudiante: Dra. Maritza Martinez Tagle

Nivel: Especialidad Médica en Medicina de Rehabilitacion

Institucion: UNAM - ISSSTE

Tipo de participacion: Director

Nombre de la tesis: prondstico funcional objetivo y percibido valorado con indice de Barthel y escala
SF36 en pacientes con enfermedad vascular cerebral hemorragico del Centro Médico Nacional “20 de
Noviembre”

Nombre del estudiante: Dra. Ursula Valeria Vidal Martinez

Nivel: Especialidad Médica en Medicina de Rehabilitacion

Institucién: UNAM — ISSSTE

EXPERIENCIA EN PROYECTOS DE INVESTIGACION (NO INCLUYE SU PROPIA TESIS)

Tipo de participacion (colaborador o responsable): Responsable

Responsabilidades dentro del proyecto: Evaluacion / Prescripcion

Nombre del proyecto: Uso de laser infrarrojo de baja potencia y piridona tépica en tratamiento de
cicatriz hipertroéfica.

Investigador responsable: Pavel Loeza Magafia

Institucion donde se desarrollo: ISSSTE CMN “20 de noviembre”

Instancia financiadora: ISSSTE

Fechas de inicio y término: 02/06/2009 — 19/10/2010.

Tipo de participacion (colaborador o responsable): Responsable

Responsabilidades dentro del proyecto: Analista de datos / Coautor

Nombre del proyecto: Caracteristicas isocinéticas en pacientes con patologia de rodilla.
Investigador responsable: Pavel Loeza Magafa

Institucion donde se desarrollé: ISSSTE CMN “20 de noviembre”

Instancia financiadora: ISSSTE

Fechas de inicio y término: 03/2013 — 19/10/2013.

Tipo de participacion (colaborador o responsable): Responsable

Responsabilidades dentro del proyecto: Analista de datos / Coautor

Nombre del proyecto: Correlacion entre prueba isocinética y test de potencia anaerdbica y agilidad.
Investigador responsable: Pavel Loeza Magafia

Institucién donde se desarroll6: Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte — Clinica Cerebro
Instancia financiadora: UFD - Cerebro

Fechas de inicio y término: 01/2013 — 07/2014.

Tipo de participacion (colaborador o responsable): Coautor

Responsabilidades dentro del proyecto: Analista de datos / Coautor

Nombre del proyecto: Rehabilitacion robética multifactorial en esclerosis multiple: presentacion de un
caso.

Investigador responsable: Demetrio Villanueva Ayala

Institucion donde se desarrollé: Clinica Cerebro



Cartel presentado en V congreso Internacional de Investigacion en Rehabilitacion. Instituto Nacional
de Rehabilitacion.
Fechas: 10 — 14 de noviembre 2014.

Tipo de participacion (colaborador o responsable): Responsable

Responsabilidades dentro del proyecto: Autor/analista de datos

Nombre del proyecto: Caracteristicas isocinéticas de cadena cerrada en pacientes con patologia de
rodilla

Investigador responsable: Pavel Loeza Magaha

Institucion donde se desarrolla: ISSSTE — CMN “20 de noviembre” — registro 096.2015

Fechas de inicio y término: 05/2015 — activo

Tipo de participacion (colaborador o responsable): Responsable

Responsabilidades dentro del proyecto: Autor/analista de datos

Nombre del proyecto: Efecto de los estiramientos sobre la produccion de fuerza y potencia.
Investigador responsable: Pavel Loeza Magaha

Institucion donde se desarrolla: ISSSTE — CMN “20 de noviembre” — registro 192.2015
Fechas de inicio y término: 06/2015 — 11/2015

Responsabilidades dentro del proyecto: Autor/analista de datos

Nombre del proyecto: Desarrollo de una prueba isocinética de potencia anaerébica y su correlacion
con el protocolo Wingate.

Investigador responsable: Pavel Loeza Magafa

Institucién donde se desarrolla: ISSSTE — CMN “20 de noviembre” — registro 080.2016

Fechas de inicio y término: 14/03/2016 — activo

Responsabilidades dentro del proyecto: Autor/analista de datos

Nombre del proyecto: Efectos del programa de rehabilitacion postquirargica de rodilla en 3 fases
sobre la funcionalidad determinada por la Clasificacion Internacional del Funcionamiento de la
Discapacidad y la Salud (CIF-IA).

Investigador responsable: Pavel Loeza Magafia

Instituciéon donde se desarrolla: ISSSTE — CMN “20 de noviembre” — en registro

Fechas de inicio y término: — activo

PUBLICACIONES (INDIQUE CUALES SON ARBITRADAS Y PRESENTE EVIDENCIA RELEVANTE)

Autor(es): Loeza Magafia Pavel, Lucatero Lecona lliana

Afo: 2011

Titulo: Uso de laser infrarrojo de baja potencia y piridona tépica en tratamiento de cicatriz hipertréfica.
Reporte de caso.

Nombre de la revista o libro: Revista Mexicana de Medicina Fisica y Rehabilitacion (Rev Mex Med Fis
Rehab) Volumen, nimero, paginas. 23(3):97-99

Autor(es): Lucatero Lecona lliana, Loeza Magafa Pavel

Afo: 2012

Titulo: Cambios en el equilibrio y la marcha de pacientes con enfermedad de Parkinson con el uso de
cicloergbémetro.

Nombre de la revista o libro: Revista de Especialidades Médico Quirtrgicas (Rev Esp Méd Quir)
Volumen, nimero, paginas. 17(1):8-14

Autor: Pavel Loeza Magafia

Afo: 2014



Titulo: La medicina de rehabilitacion como elemento del primer nivel de prevencion: propuesta de
«rehabilitacién preventiva»
Nombre de la revista: Rehabilitacion (Madr). Volumen, nimero, paginas: 48(3): 135-137.

Autor(es): Pavel Loeza Magafia, Nadia Catalina De la Pefia Martinez

Afo: 2014

Titulo: Tratamiento con colagena polivinilpirrolidona y fortalecimiento isotonico excéntrico en desgarro
suprarrotuliano. Reporte de un caso

Nombre de la revista o libro: Revista Mexicana de Medicina Fisica y Rehabilitacion (Rev Mex Med Fis
Rehab)

Volumen, nimero, paginas: 2014;26(2):66-68

Editores: Dr. Marco Antonio Cubillo Le6n, Mtro. Edgar Méndez Munive

Autor(es): Demetrio Villanueva Ayala, Pavel Loeza Magafia, Marco Antonio Ireta Villalén

Afio: 2015

Titulo: Evaluacion inicial y seguimiento de casos clinicos mediante analisis de movimiento en Neuro-
Rehabilitacion robdtica.

Nombre de la revista o libro: Neurorehabilitacion y la transdisciplinariedad de las neurociencias ante la
frontera del conocimiento.

Volumen, nimero, paginas: Primera edicién, ISBN: 978-607-96368-1-4, Pp 132 — 135, CMUCH,
Puebla, México

Autor(es): Pavel Loeza Magafia

Afo: 2015 (Publicado en marzo 2016)

Titulo: Introduccién a la rehabilitacién robética para el tratamiento de la enfermedad vascular cerebral:
revision

Nombre de la revista o libro: Revista Mexicana de Medicina Fisica y Rehabilitacion (Rev Mex Med Fis
Rehab)

Volumen, nimero, paginas: 2015;27(2):44-48

Autor(es): Pavel Loeza Magafia

Afo: 2015 (publicado en marzo 2016)

Titulo: Rehabilitacion en artroplastia de rodilla: modelo de 3 fases.

Nombre de la revista o libro: Revista Colombiana de Medicina Fisica y Rehabilitacion
Volumen, nimero, paginas: 2015; 25(2): 90-93

CURSOS Y CONGRESOS cOMO ASISTENTE.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Coloquio

Nombre del curso: capacitacion en la administraciéon del SIMF e implementacion del expediente
electronico

Institucién: IMSS valor curricular 24 hrs

Periodo: 29 junio — 01 julio 2005

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Taller

Nombre del curso: 3er. taller de actualizacion en metabolismo del calcio y osteoporosis.
Institucidn: colegio mexicano para el estudio del climaterio, a. c. valor curricular 2 puntos.
Periodo: 12 octubre 2006



Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: Primer Congreso Nacional de la sociedad médica del CMN “20 de Noviembre”:
principales causas de morbimortalidad en México, abordaje multidisciplinario.

Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” valor curricular: 24 hrs.

Periodo: 14 — 16 mayo 2008

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso

Nombre del curso: Curso de Hinaishin

Institucion: Instituto Médico Tao de investigacion acupuntural en México. Constancia 806. Licencia
sanitaria: 2003021172.

Periodo: 27 septiembre — 22 noviembre 2008

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso Monogréfico

Nombre del curso: XXIV Curso monografico de Geriatria y Gerontologia
Institucién: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” valor curricular: 35 hrs.
Periodo: 29 junio — 03 julio 2009

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: Il Congreso Nacional de la sociedad médica del CMN “20 de Noviembre”.
Institucién: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” valor curricular: 24 hrs.

Periodo: 15 — 17 junio 2009

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso Taller

Nombre del curso: XIX curso taller de: “metodologia de la investigacion clinica”
Institucién: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” valor curricular: 32 hrs.

Periodo: 12 — 19 octubre 2009.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Sesion interhospitalaria de Médicos Residentes.

Nombre del curso: 2da. sesion interhospitalaria de médicos residentes: “caso clinico” tumores
neuroenddécrinos

Institucién: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” valor curricular: 2 hrs.

Periodo: 21 mayo 2010

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Congreso.

Nombre del curso: Il congreso “curso — taller para la atencion integral del nifio con discapacidad”
Institucion: SEDENA - CRI. Avalado por la Sociedad Mexicana de Medicina Fisica y Rehabilitacion
A.C. valor: 2 créditos.

Periodo: 23 — 25 septiembre 2010

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso Monografico

Nombre del curso: XXVI Curso monografico de Geriatria y Gerontologia
Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” valor curricular: 36 hrs.
Periodo: 18 julio — 22 julio 2011.



Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso.

Nombre del curso: curso de formacién pedagdgica para profesores de las especializaciones médicas.
Institucién: UNAM — Facultad de Medicina. Valor 5 puntos (21 hrs.)

Periodo: 02 — 04 mayo 2012.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Jornadas

Nombre del curso: Jornadas de Terapistas

Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” valor curricular: 6 hrs.
Periodo: 05 de Julio 2012.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso Monogréafico

Nombre del curso: XXVII Curso monografico de Geriatria y Gerontologia
Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” valor curricular: 36 hrs.
Periodo: 2 julio — 6 julio 2012.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: Primer Congreso Nacional COMEFYR

Institucién: Colegio Mexicano de Medicina de Electrodiagndstico, Medicina Fisica y Rehabilitacion
A.C. — Universidad Autbnoma de Guadalajara.

Periodo: 19 — 21 de septiembre, 2012.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: 5to Congreso de la Sociedad Médica del C.M.N. “20 de Noviembre”, “De la
Curacién a la Prevencion”.

Institucién: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” valor curricular: 15 hrs.

Periodo: 24 — 26 octubre, 2012.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: ler. Congreso Internacional en Ciencias del Deporte. El Futbol como objeto de
estudio. VIII Congreso Internacional de Traumatologia, Rehabilitacién y Medicina del Deporte.
Institucién: Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte, Pachuca, Hidalgo. Valor curricular: 15 hrs.
Avalado por CONADE SGD/ENED/1824/2012

Periodo: 8 — 10 de Noviembre, 2012.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso Taller

Nombre del curso: Special Workshop for Key Customers: “Moving — Standing — Balancing — Gait”.
Institucion: Medical Park Bad Camberg und Thera — Trainer; Bad Camberg, Hesse, Alemania. Valor
curricular:15 hrs.

Periodo: 12 — 14 noviembre 2012.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Jornadas

Nombre del curso: Il Jornadas del terapeuta

Institucién: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” valor curricular: 12 hrs.



Periodo: 4 — 5 de Julio 2013.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso Monografico

Nombre del curso: XXVIII Curso monogréafico de Geriatria y Gerontologia
Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” valor curricular: 35 hrs.
Periodo: 29 julio — 02 de agosto 2013.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso.

Nombre del curso: Curso de evaluacién por portafolios.

Institucion: UNAM — Facultad de Medicina. Valor 5 puntos (21 hrs.)
Periodo: 9 — 10 de septiembre 2013.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: 2do. Congreso Internacional en Ciencias del Deporte. Innovaciones en el deporte:
retos y tendencias. IX Congreso Internacional de Traumatologia, Rehabilitacion y Medicina del
Deporte.

Institucién: Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte, Pachuca, Hidalgo. Valor curricular: 15 hrs.
Avalado por CONADE SGD/ENED/1415/2013

Periodo: 17 — 19 de octubre, 2013.

Categoria (asistente o responsable): Asistente.

Nombre del curso: 72. Sesion académica ordinaria.

Institucién: Sociedad Mexicana para el cuidado del Corazén A.C.
Periodo: 27 de febrero de 2014.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: XXIll Congreso Mexicano de Medicina Fisica y Rehabilitacion.

Institucién: Sociedad Mexicana de Medicina fisica y rehabilitaciéon A.C. Valor curricular: 10 puntos.
Periodo: 1 — 5 de junio de 2014.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: 8th World Congress of the International Society of Physical and Rehabilitation
Medicine.

Institucion: International Society of Physical and Rehabilitation Medicine.

Periodo: 1 — 5 de junio de 2014.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Jornadas.

Nombre del curso: | Jornadas internacionales de rehabilitaciéon/lll Jornadas de terapeutas del CMN
“20 de Noviembre”.

Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” Valor curricular: 16 hr.

Periodo: 8 — 9 de julio de 2014.

Categoria (asistente o responsable): Asistente
Nivel del curso: Curso Monogréfico
Nombre del curso: XXIX Curso monografico de Geriatria y Gerontologia



Institucion: Asociacion mexicana de gerontologia y geriatria / Educacion continua en gerontologia y
geriatria. Valor curricular: 36 hr.
Periodo: 14 — 18 de julio de 2014.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso Monogréfico

Nombre del curso: 11l Curso sobre los grandes sindromes geriatricos

Institucién: Asociacion mexicana de gerontologia y geriatria / Educacion continua en gerontologia y
geriatria. Valor curricular: 35 hr.

Periodo: 23 — 26 de septiembre de 2014.

Categoria (asistente o responsable): Asistente.

Nombre del curso: 142, Sesibn académica ordinaria.

Institucion: Sociedad Mexicana para el cuidado del Corazon A.C.
Periodo: 25 de septiembre de 2014.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Certificacion

Nombre del curso: Initial training course on Robotic Rehabilitation Therapy with the Armeo Power.
Institucion: Hocoma

Periodo: 22 de enero, 2015.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso — Taller

Nombre del curso: Curso tedérico — practico sobre cadaver en aplicacion de toxina botulinica Tipo A
libre de complejo proteinico en espasticidad y distonia

Institucién: Universidad Nacional Autbnoma de México. Valor curricular: 12 hr.

Periodo: 24 de enero 2015.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso

Nombre del curso: Toxina Botulinica

Institucion: Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia “Dr. Manuel Velasco Suarez”.
Periodo: 21 al 22 de febrero 2015.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso - Taller.

Nombre del curso: curso de formacion pedagoégica para profesores de las especializaciones médicas.
Institucién: UNAM — Facultad de Medicina. Valor 5 puntos (21 hrs.)

Periodo: 7 — 9 de abril de 2015.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso

Nombre del curso: 2do curso de Toxina Botulinica

Institucion: Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia “Dr. Manuel Velasco Suarez”.
Periodo: 25 de abril 2015.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Certificacion

Nombre del curso: Evaluacion, analisis de resultados y disefio de programas de entrenamiento,
basados en la evaluacion isocinética



Institucién: CREE Chihuahua - COMEFYR
Periodo: 27 y 28 de abril 2015.

Categoria (asistente o responsable): Asistente.

Nombre del curso: 222. Sesion académica ordinaria.

Institucion: Sociedad Mexicana para el cuidado del Corazén A.C.
Periodo: 28 de mayo de 2015

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: 1ll Congreso nacional de Medicina de Rehabilitacion

Institucion: Universidad Regional de Sureste — Colegio Mexicano de Medicina de Electrodiagnéstico,
Medicina fisica y Rehabilitacion A.C.

Periodo: 3 — 6 de junio de 2015.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso Monografico

Nombre del curso: XXX Aniversario del curso monogréfico

Institucién: Asociacidbn mexicana de gerontologia y geriatria / Educacién continua en gerontologia y
geriatria; CMN “20 de noviembre”. Valor curricular: 40 hr.

Periodo: 13 — 18 de julio de 2015.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso Monografico

Nombre del curso: IV Curso sobre los Grandes Sindromes Geriatricos

Institucién: Asociacidbn mexicana de gerontologia y geriatria / Educacién continua en gerontologia y
geriatria. Valor curricular: 35 hr.

Periodo: 1 — 4 de septiembre de 2015.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Jornadas

Nombre del curso: 2as Jornadas Internacionales de Rehabilitacion del Centro Médico Nacional “20 de
Noviembre”

Institucién: Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado. Valor
curricular: 16 hr.

Periodo: 1 — 4 de septiembre de 2015.

Categoria (asistente o responsable): Asistente

Nivel del curso: Curso Taller

Nombre del curso: Aplicacién clinica de la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la
Discapacidad y de la Salud (CIF) OPS/OMS

Institucion: Instituto Nacional de Rehabilitacion. Valor curricular: 28 hr.

Periodo: 8 — 12 de febrero, 2016.

DOCENCIA (INCLUIR DOCENCIA A NIVEL LICENCIATURA Y PREPARATORIA)

Categoria (asistente o responsable): Responsable

Nivel del curso: Licenciatura

Nombre del curso: Instructor de Laboratorio de Fisiologia Humana

Institucion: Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo — Facultad de Medicina “Dr. Ignacio
Chavez”.



Periodo: 2000 — 2003.

Categoria (asistente o responsable): Responsable

Nivel del curso: Licenciatura

Nombre del curso: Instructor de Laboratorio de Microbiologia

Institucion: Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo — Facultad de Medicina “Dr. Ignacio
Chavez”.

Periodo: 2000 — 2003.

Categoria (asistente o responsable): Profesor Adjunto de Asignatura
Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de Rehabilitacion

Institucion: Universidad Nacional Autbnoma de México

Periodo: 2012 - actual.

Categoria (asistente o responsable): Profesor Titular de Asignatura
Nivel del curso: Curso de Posgrado de Alta Especialidad en Medicina
Nombre del curso: Rehabilitacién Cardiaca

Institucién: Universidad Nacional Autébnoma de México

Periodo: 2015 - actual.

Categoria (asistente o responsable): Profesor Titular de Asignatura
Nivel del curso: Curso de Posgrado de Alta Especialidad en Medicina
Nombre del curso: Fisiologia Clinica del Ejercicio

Institucion: Universidad Nacional Autbnoma de México

Periodo: 2015 - actual.

Categoria (asistente o responsable): Profesor Titular

Nivel del curso: Curso - Taller

Nombre del curso: Curso — Taller Evaluacién y prescripcion isocinética

Institucion: Centro Médico Nacional “20 de noviembre” ISSSTE — Sociedad Médica del CMN “20 de
noviembre”

Periodo: 26 — 27 de marzo 2015.

Categoria: Profesor invitado

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: Il Congreso Nacional de Medicina de Rehabilitacion

Institucién: Universidad Regional de Sureste — Colegio Mexicano de Medicina de Electrodiagnéstico,
Medicina fisica y Rehabilitacion A.C.

Periodo: 3 — 6 de junio, 2015.

Categoria: Moderador

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: Il Congreso Nacional de Medicina de Rehabilitacion

Institucién: Universidad Regional de Sureste — Colegio Mexicano de Medicina de Electrodiagnostico,
Medicina fisica y Rehabilitacion A.C.

Maodulo: Rehabilitacion del ciego y débil visual.

Periodo: 3 — 6 de junio, 2015.

Categoria: Jurado
Nivel del curso: Congreso



Nombre del curso: 1l Congreso Nacional de Medicina de Rehabilitacion

Institucion: Universidad Regional de Sureste — Colegio Mexicano de Medicina de Electrodiagnéstico,
Medicina fisica y Rehabilitacion A.C.

Modulo: Concurso de trabajos cientificos en las modalidades de Expresion oral y Cartel.

Periodo: 5 de junio, 2015.

Categoria (asistente o responsable): Profesor Titular

Nivel del curso: Curso - Taller

Nombre del curso: 2do. Curso — Taller Evaluacion y prescripcion isocinética

Institucion: Centro Médico Nacional “20 de noviembre” ISSSTE — Sociedad Médica del CMN “20 de
noviembre”

Periodo: 24 — 25 de junio 2015.

Categoria: Profesor invitado

Nivel del curso: Curso Monogréfico

Nombre del curso: XXX Aniversario del curso monogréfico

Institucién: Asociacion mexicana de gerontologia y geriatria / Educacion continua en gerontologia y
geriatria; CMN “20 de noviembre”.

Periodo: 13 — 18 de julio, 2015.

Categoria (asistente o responsable): Profesor Titular

Nivel del curso: Jornadas

Nombre del curso: 2as Jornadas Internacionales de Rehabilitacién del Centro Médico Nacional “20 de
Noviembre”

Institucion: Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado.

Periodo: 9 — 11 de septiembre 2015.

Categoria: Profesor Revisor

Nivel del curso: Jornada de Investigacion

Nombre del curso: XVII Jornada de Investigacion de los Cursos de Posgrado de Alta Especialidad en
Medicina

Institucion: Universidad Nacional Autbnoma de México

Mddulo: Cartel.

Periodo: 5 de Febrero, 2016

Categoria (asistente o responsable): Profesor Titular

Nivel del curso: Curso - Taller

Nombre del curso: 3er. Curso — Taller Evaluacién y prescripcion isocinética

Institucion: Centro Médico Nacional “20 de noviembre” ISSSTE — Sociedad de Médicos Fundadores
del Hospital “20 de noviembre”

Periodo: 6 y 7 de abril, 2016.

Categoria: Revisor

Nivel: Revista cientifica arbitrada por pares

Nombre de la revista: Educacion Fisica y Deporte; Antioquia, Colombia
Registro: ISSN-p: 0120-677X --- ISSN-e: 2145-5880

Periodo: 2016 — 2017

Categoria: Revisor
Nivel: Revista cientifica arbitrada por pares
Nombre de la revista: Sport TK — Revista Euroamericana de Ciencias del Deporte; Murcia, Espafia



Registro: ISSN 2254-4070
Periodo: 2016

PARTICIPACION COMO SINODAL

Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de rehabilitacion

Institucién: UNAM — ISSSTE

Nombre del alumno: Mariana Anaya Lira

Titulo de la tesis: Correlacion entre los hallazgos del estudio electromiogréfico y los estudios de
imagen por resonancia magnética en el diagnostico de canal lumbar estrecho

Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 16 de febrero de 2012

Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de rehabilitacion

Institucién: UNAM — ISSSTE

Nombre del alumno: Eder Arredondo Gonzélez

Titulo de la tesis: Validacion de la prueba de caminata de 6 minutos en pacientes con hipertension
arterial sistémica grado | del Centro Médico Nacional “20 de noviembre”

Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 16 de febrero de 2012

Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de rehabilitacién

Institucion: UNAM — ISSSTE

Nombre del alumno: Jéssica Balcazar Ariza

Titulo de la tesis: Evaluacion del programa de rehabilitacién cardiaca en la respuesta de pacientes
con insuficiencia cardiaca con y sin cardiopatia dilatada, sometidos a un programa
de rehabilitacién cardiaca

Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 16 de febrero de 2012

Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de rehabilitacién

Institucion: UNAM — ISSSTE

Nombre del alumno: Israel Zafiga Castellanos

Titulo de la tesis: Incremento de la capacidad aerdbica y funcionalidad de la marcha con ejercicio
isocinético contra ejercicio isoténico en pacientes con amputacién transfemoral
unilateral.

Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 16 de febrero de 2012

Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de rehabilitacién

Institucién: UNAM — ISSSTE

Nombre del alumno: Jessica Isabel Emiliano Jaime

Titulo de la tesis: Eficacia del uso de microcorrientes en el tratamiento del linfedema postmastectomia
aunado al tratamiento convencional

Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 11 de enero de 2013



Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de rehabilitacién

Institucién: UNAM — ISSSTE

Nombre del alumno: Juan Jonathan Escalona Hernandez

Titulo de la tesis: Rehabilitacién y ejercicio aerébico en amputaciones supracondileas
Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 11 de enero de 2013

Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de rehabilitacion

Institucion: UNAM — ISSSTE

Nombre del alumno: Carmen Lizbeth Colin Miranda

Titulo de la tesis: Comparacion del uso de ortesis robética Lokomat y técnicas de imagineria motora
contra programa de rehabilitacion convencional para observar cambios en la
marcha en pacientes con enfermedad de Parkinson.

Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 11 de enero de 2013

Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de rehabilitacién

Institucion: UNAM — ISSSTE

Nombre del alumno: José Manuel Antonio Morales

Titulo de la tesis: Efecto de la aplicacion de estimulacion visual en lactantes de 0 a 6 meses con
diagnostico de retinopatia del prematuro grado Il - 11I

Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 11 de enero de 2013

Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de rehabilitacion

Institucién: UNAM — ISSSTE

Nombre del alumno: Nadia Catalina De la Pefia Martinez

Titulo de la tesis: Comparar los beneficios de un programa de rehabilitacién cardiaca basado en la
combinacién de ejercicio de fortalecimiento de baja intensidad a miembros pélvicos
con ejercicio aerdbico contra Unicamente ejercicio aerébico en pacientes con
insuficiencia cardiaca leve secundaria a cardiopatia isquémica

Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 10 de noviembre de 2014

Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de rehabilitacién

Institucién: UNAM — ISSSTE

Nombre del alumno: Viridiana Reyes Bello

Titulo de la tesis: Estandarizar los valores normativos de fuerza isocinética en cadena cinética
cerrada para miembros pélvicos en poblacion adulta sana

Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 13 de noviembre de 2014

Nivel del curso: Especialidad Médica
Nombre del curso: Medicina de rehabilitaciéon
Institucion: UNAM — ISSSTE



Nombre del alumno: Karla Veronica Marquez Manriquez

Titulo de la tesis: Comparacion de la eficacia del programa de fortalecimiento isocinético versus el
programa de fortalecimiento isoténico resistido en pacientes posoperados de
artroplastia de rodilla del Centro Médico Nacional “20 de noviembre” 2012 — 2013.

Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 13 de noviembre de 2014

Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de rehabilitacion

Institucion: UNAM — ISSSTE

Nombre del alumno: Rogelio Dominguez Garcia

Titulo de la tesis: Incidencia de neuropatia inducida pos quimioterapia: monodosis versus polidosis en
pacientes tratados en el Centro Médico Nacional “20 de Noviembre”

Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 13 de noviembre de 2015

Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de rehabilitacién

Institucion: UNAM — ISSSTE

Nombre del alumno: Darinka Martinez Silva

Titulo de la tesis: Estandarizacion de un método de medicién de linfedema post mastectomia en
pacientes del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre”

Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 13 de noviembre de 2015

Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Medicina de rehabilitacién

Institucién: UNAM — ISSSTE

Nombre del alumno: Maria Paloma De la Paz Roman

Titulo de la tesis: Funcionalidad del miembro toracico superior en pacientes posoperadas de
mastectomia con el cuestionario de discapacidad de brazo hombro y mano en el
Centro Médico Nacional “20 de Noviembre”

Puesto en el jurado: Secretario

Fecha: 13 de noviembre de 2015

CURSOS Y CONGRESOS COMO PONENTE

Nivel del curso: Licenciatura

Nombre del curso: Seminario de investigacién en Fisiologia humana.

Institucion: Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo — Facultad de Medicina “Dr. Ignacio
Chavez’.

Tema: Quinto sabor y 6rgano vomeronasal.

Periodo: 06 mayo 2003.

Nivel del curso: Internado de Pregrado

Nombre del curso: Sesién General

Institucion: ISSSTE — Hospital General “Vasco de Quiroga”.
Tema: Actualidades en sentidos quimicos.

Periodo: 06 abril 2004.

Nivel del curso: Licenciatura



Nombre del curso: Curso de electrocardiografia basica.

Institucion: Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo — Facultad de Medicina “Dr. Ignacio
Chavez”.

Tema: Sistema de conduccién y potencial de accién en el musculo cardiaco.

Periodo: 28 mayo 2004.

Nivel del curso: Sesién general

Nombre del curso: Sesion de pediatria.
Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”
Tema: Actualidades en sentidos quimicos.
Periodo: 20 septiembre 2005.

Nivel del curso: Jornadas

Nombre del curso: Jornadas del XLII aniversario de UMA — IMSS Morelia
Institucion: IMSS

Tema: Loxoscelismo

Periodo: 20 octubre 2006.

Nivel del curso: Sesién general

Nombre del curso: Sesién general

Instituciéon: SSA Michoacan — Hospital de la Mujer
Tema: Uso del 5to sabor y fisiologia de las feromonas.
Periodo: 08 diciembre 2006

Nivel del curso: Curso Monogréfico

Nombre del curso: XXIV Curso monografico de Geriatria y Gerontologia
Institucién: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: Evaluacion Rehabilitatoria

Periodo: 03 julio 2009.

Nivel del curso: Curso Monogréfico

Nombre del curso: Introduccion a la clinica del dolor
Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”
Tema: Modalidades de terapia fisica y dolor
Periodo: 05 marzo 2010.

Nivel del curso: Curso Monografico

Nombre del curso: XXV Curso monogréfico de Geriatria y Gerontologia
Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: Hemiplejia secundaria a enfermedad vascular cerebral

Periodo: 17 julio 2010.

Nivel del curso: Curso Monografico

Nombre del curso: XXV Curso monografico de Geriatria y Gerontologia
Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: Infarto agudo del miocardio y claudicacion intermitente

Periodo: 17 julio 2010.

Nivel del curso: Sesién
Nombre del curso: Sesién de Medicina Fisica y Rehabilitacion



Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: Mejoria del equilibrio y la marcha en pacientes con Enfermedad de Parkinson mediante
entrenamiento en cicloergémetro

Periodo: 20 enero 2011.

Nivel del curso: Sesién general

Nombre del curso: Sesién general

Institucion: DIF — CNMAICRIE “Gaby Brimmer”
Tema: Rehabilitacién y obesidad

Periodo: 08 abril 2011.

Nivel del curso: Sesién general

Nombre del curso: Sesion general

Institucion: DIF — CNMAICRIE “Gaby Brimmer”
Tema: Desarrollo del juego

Periodo: 06 mayo 2011.

Nivel del curso: Curso Monografico

Nombre del curso: XXVI Curso monogréfico de Geriatria y Gerontologia
Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: Ejercicios en osteoporosis

Periodo: 22 julio 2011.

Nivel del curso: Curso Monografico

Nombre del curso: Curso para pacientes con hepatitis B o C y familiares
Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: ¢ Ejercicio en la hepatitis crénica?

Periodo: 04 noviembre 2011.

Nivel del curso: Coloquio

Nombre del curso: ler coloquio de ingenieria bidnica
Institucion: IPN - UPIITA

Tema: La robética en la rehabilitacion fisica.
Periodo: 25 noviembre 2011.

Nivel del curso: Especialidad Médica

Nombre del curso: Examen de certificacion

Institucién: Consejo Mexicano de Medicina de Rehabilitacion A.C.

Elaboracién de vifietas para examen de certificacion del consejo mexicano de medicina de
Rehabilitacion 2012.

Periodo: Diciembre 2011. Valor curricular 3 puntos.

Nivel del curso: Sesién general

Nombre del curso: Sesién general

Institucién: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”
Tema: La robética en la rehabilitacion
Periodo: 16 enero 2012.

Nivel del curso: Sesién general
Nombre del curso: Sesion general
Institucion: DIF — CNMAICRIE “Gaby Brimmer”



Tema: Cambios en la marcha y el equilibrio en pacientes con enfermedad de parkinson mediantes el
uso del cicloergbmetro
Periodo: 27 abril 2012.

Nivel del curso: Curso Monogréfico

Nombre del curso: XXVII Curso monogréfico de Geriatria y Gerontologia
Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: Actividad fisica recreativa en el anciano

Periodo: 06 julio 2012.

Nivel del curso: Simposium

Nombre del curso: Rehabilitacién Cardiaca Intrahospitalaria y Extra Hospitalaria.
Institucion: Sociedad Mexicana de Medicina Fisica y Rehabilitacion, A.C.

Tema: Rehabilitacion Cardiaca Intrahospitalaria y Extra Hospitalaria.

Periodo: 02 Agosto 2012.

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: 5to Congreso de la Sociedad Médica del C.M.N. “20 de Noviembre”, “De la
Curacioén a la Prevencion”.

Institucién: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” valor curricular: 15 hrs.

Tema: Robdtica, su papel en la Rehabilitacion.

Periodo: 24 — 26 octubre, 2012.

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: ler. Congreso Internacional en Ciencias del Deporte. El Futbol como objeto de
estudio. VIII Congreso Internacional de Traumatologia, Rehabilitacién y Medicina del Deporte.
Institucién: Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte, Pachuca, Hidalgo. Valor curricular: 15 hrs.
Avalado por CONADE SGD/ENED/1824/2012

Trabajo Libre: Obtencion de valores de referencia isocinéticos preentrenamiento y para rehabilitacion
postlesional, en cadena cinética cerrada de miembros pélvicos en futbolistas jévenes, y su correlacion
con el protocolo Wingate de potencia anaerdbica y la prueba de cambio de direccion SPARQ.
Seguimiento pre y post temporada.

Periodo: 8 — 10 de Noviembre, 2012.

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: ler. Congreso Internacional en Ciencias del Deporte. El Futbol como objeto de
estudio. VIII Congreso Internacional de Traumatologia, Rehabilitacién y Medicina del Deporte.
Institucién: Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte, Pachuca, Hidalgo. Valor curricular: 15 hrs.
Avalado por CONADE SGD/ENED/1824/2012

Cartel: Obtencion de valores de referencia isocinéticos preentrenamiento y para rehabilitacion
postlesional, en cadena cinética cerrada de miembros pélvicos en futbolistas jovenes, y su correlacion
con el protocolo Wingate de potencia anaerdbica y la prueba de cambio de direccion SPARQ.
Seguimiento pre y post temporada.

Periodo: 8 — 10 de Noviembre, 2012.

Nivel del curso: Sesion Ordinaria

Nombre del curso: Sesién general

Institucion: Asociacion Mexicana de Cirugia de la Mano A.C.
Tema: Rehabilitacion robotica y sus aplicaciones clinicas.
Periodo: 19 de marzo 2013.



Nivel del curso: Diplomado Universitario

Puesto: Profesor Invitado

Nombre del curso: Trastornos del aparato musculo — esquelético y problemas traumatolégicos en
medicina de primer contacto 2013.

Institucion: Instituto Nacional de Educacion Médica Continua, A.C.

Tema: Esguinces y luxaciones de rodilla, tobillo y pie.

Periodo: 26 de abril 2013.

Nivel del curso: Diplomado Universitario a distancia

Puesto: Profesor Invitado

Nombre del curso: Trastornos del aparato muasculo — esquelético, problemas traumatologicos y
rehabilitacion en medicina de primer contacto 2013.

Institucion: Instituto Nacional de Educacion Médica Continua, A.C.

Tema: Esguinces y luxaciones de rodilla, tobillo y pie.

Periodo: 16 de mayo 2013.

Nivel del curso: Diplomado Universitario a distancia

Puesto: Profesor Invitado

Nombre del curso: Trastornos del aparato musculo — esquelético, problemas traumatologicos y
rehabilitacién en medicina de primer contacto 2013.

Institucion: Instituto Nacional de Educacion Médica Continua, A.C.

Tema: Bursitis.

Periodo: 16 de mayo 2013.

Nivel del curso: Curso de actualizacion

Puesto: Profesor Asociado

Nombre del curso: Anatomia quirargica de la mano.

Institucion: Universidad Nacional Autdnoma de México — Facultad de Medicina — Division de estudios
de posgrado — subdivision de educacion continua.

Tema: Nociones de rehabilitacion en lesiones del nervio radial.

Periodo: 27 - 31 de mayo 2013.

Nivel del curso: Sesidén clinica

Nombre del curso: Sesién de Medicina Fisica y Rehabilitacién
Institucién: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: Entrenamiento mental.

Periodo: 13 de junio 2013.

Nivel del curso: Sesién clinica

Nombre del curso: Sesién de Ginecologia
Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”
Tema: Entrenamiento mental.

Periodo: 19 de junio 2013.

Nivel del curso: Diplomado Universitario a distancia

Puesto: Profesor Invitado

Nombre del curso: Trastornos del aparato musculo — esquelético, problemas traumatologicos y
rehabilitacion en medicina de primer contacto 2013

Institucion: Instituto Nacional de Educacion Médica Continua, A.C.

Tema: Vendajes y aparatos de inmovilizacion en esguinces y luxaciones

Periodo: 27 de junio 2013



Nivel del curso: Jornadas

Nombre del curso: Il Jornadas del terapeuta
Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”
Tema: La robdtica en la rehabilitacion
Periodo: 05 de julio 2013

Nivel del curso: Curso Monogréafico

Nombre del curso: XXVIII Curso monogréafico de Geriatria y Gerontologia

Institucién: Asociacibn mexicana de gerontologia y geriatria / Educaciéon continua en gerontologia y
geriatria

Tema: Prescripcion del ejercicio en el paciente diabético

Periodo: 02 de agosto 2013

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: 2do. Congreso Internacional en Ciencias del Deporte. Innovaciones en el deporte:
retos y tendencias. IX Congreso Internacional de Traumatologia, Rehabilitacion y Medicina del
Deporte.

Institucién: Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte, Pachuca, Hidalgo. Valor curricular: 15 hrs.
Avalado por CONADE SGD/ENED/1415/2013

Trabajo libre: Valores isocinéticos en cadena cinética cerrada en futbolistas jévenes, el protocolo
Wingate y la prueba SPARQ

Periodo: 17 — 19 de octubre, 2013.

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: 2do. Congreso Internacional en Ciencias del Deporte. Innovaciones en el deporte:
retos y tendencias. IX Congreso Internacional de Traumatologia, Rehabilitacion y Medicina del
Deporte.

Institucién: Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte, Pachuca, Hidalgo. Valor curricular: 15 hrs.
Avalado por CONADE SGD/ENED/1415/2013

Trabajo libre: Caracteristicas isocinéticas en pacientes con patologia de rodilla (Coautor).

Periodo: 17 — 19 de octubre, 2013.

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: 6to Congreso de la Sociedad Médica del C.M.N. “20 de Noviembre”,
“Intervencionismo en la medicina de alta especialidad”.

Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: Rehabilitacion robética en hemiparesia

Periodo: 22 — 25 de octubre 2013

Nivel del curso: Postécnico

Nombre del curso: Calidad y seguridad en la atencion de enfermeria al paciente geriatrico.
Institucion: Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado.
Tema: Rehabilitacion robética en hemiparesia.

Periodo: 07 de marzo de 2014.

Nivel del curso: Curso Taller.

Nombre del curso: Beneficios funcionales de la combinacién de terapia robética y fisica en
rehabilitacion.

Institucién: Centro de rehabilitacion bidnica y robdtica / Universidad Anahuac México Norte.

Tema: Marcha patolégica.



Periodo: 24 — 25 de abril de 2014.

Nivel del curso: Diplomado Universitario.

Puesto: Profesor Invitado

Nombre del curso: Trastornos del aparato muasculo — esquelético, problemas traumatologicos y
rehabilitacién en medicina de primer contacto 2014

Institucion: Instituto Nacional de Educacién Médica Continua, A.C.

Tema: Indicaciones y manejo del calzado ortopédico.

Periodo: 30 de abril de 2014.

Nivel del curso: Diplomado Universitario.

Puesto: Profesor Invitado

Nombre del curso: Trastornos del aparato muasculo — esquelético, problemas traumatologicos y
rehabilitacion en medicina de primer contacto 2014

Institucion: Instituto Nacional de Educacion Médica Continua, A.C.

Tema: Bursitis.

Periodo: 21 de mayo de 2014.

Nivel del curso: Diplomado Universitario.

Puesto: Profesor Invitado

Nombre del curso: Trastornos del aparato musculo — esquelético, problemas traumatologicos y
rehabilitacién en medicina de primer contacto 2014

Institucion: Instituto Nacional de Educacion Médica Continua, A.C.

Tema: Esguinces y luxaciones de rodilla, tobillo y pie.

Periodo: 21 de mayo de 2014.

Nivel del curso: Curso de actualizacion

Puesto: Profesor Asociado

Nombre del curso: Anatomia quirargica de la mano.

Institucién: Universidad Nacional Autbnoma de México — Facultad de Medicina — Divisién de estudios
de posgrado — subdivision de educacioén continua.

Tema: Rehabilitacién de quemaduras crénicas con cicatrizacion hipertrofica — queloide.

Periodo: 23 - 27 de junio 2014.

Nivel del curso: Jornadas.

Nombre del curso: | Jornadas internacionales de rehabilitacion/lll Jornadas de terapeutas del CMN
“20 de Noviembre”.

Institucién: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: Rehabilitacion Isocinética de Rodilla.

Periodo: 8 de julio de 2014.

Nivel del curso: Curso Monografico

Nombre del curso: XXIX Curso monogréafico de Geriatria y Gerontologia

Institucién: Asociacion Mexicana de gerontologia y geriatria / Educacion continua en gerontologia y
geriatria

Tema: Rehabilitacion en el evento vascular cerebral.

Periodo: 18 de julio de 2014.

Nivel del curso: Curso Monogréfico
Nombre del curso: Il Curso sobre los grandes sindromes geriatricos



Institucion: Asociacion Mexicana de gerontologia y geriatria / Educacion continua en gerontologia y
geriatria

Tema: La actividad fisica en el adulto mayor.

Periodo: 26 de septiembre de 2014.

Nivel del curso: Certamen Nacional de Investigacion

Nombre del curso: Certamen Nacional de Investigacion en Cultura Fisica 2014

Institucion: Comision de formacion, capacitacion, certificacion e investigacion del Sistema Nacional de
Cultura Fisica y Deporte SINADE.

Tema: Correlacion entre prueba isocinética y test de potencia anaerdbica y agilidad

Periodo: 22 - 23 de octubre de 2014.

Nivel del curso: Sesién

Nombre del curso: Sesién general

Instituciéon: Universidad Auténoma del Estado de México — Facultad de Medicina — Centro de
Medicina de la Actividad Fisica y el Deporte.

Tema: Valores isocinéticos en cadena cinética cerrada en futbolistas jovenes y su correlacion con el
protocolo Wingate y la prueba SPARQ.

Periodo: 04 de noviembre de 2014.

Nivel del curso: Sesién

Nombre del curso: Sesién mensual ordinaria

Institucién: Sociedad Mexicana de Medicina Fisica y Rehabilitacion, A.C.
Tema: Criterios de seleccion del paciente para rehabilitacién robética.
Periodo: 06 de noviembre de 2014.

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: ler Congreso Iberoamericano de Neurorehabilitacién

Institucién: Centro Mexicano Universitario de Ciencias y Humanidades, Puebla, Puebla.
Tema: Determinacién del perfil clinico del paciente en la neurorehabilitacién robética.
Periodo: 26 — 28 de marzo, 2015.

Nivel del curso: Diplomado Universitario.

Puesto: Profesor Invitado

Nombre del curso: Medicina General 1

Institucion: Instituto Nacional de Educacion Médica Continua, A.C.
Tema: Clasificaciéon y valoracion de los trastornos de postura y marcha
Periodo: 13 de abril 2015.

Nivel del curso: Diplomado Universitario.

Puesto: Profesor Invitado

Nombre del curso: Medicina General 1

Institucion: Instituto Nacional de Educacion Médica Continua, A.C.
Tema: Indicaciones y manejo del calzado ortopédico

Periodo: 14 de abril 2015.

Nivel del curso: Diplomado Universitario.

Puesto: Profesor Invitado

Nombre del curso: Medicina General 1

Institucion: Instituto Nacional de Educacion Médica Continua, A.C.
Tema: Bursitis, esguinces y luxaciones



Periodo: 15 de abril 2015.

Nivel del curso: Diplomado Universitario.

Puesto: Profesor Invitado

Nombre del curso: Medicina General 1

Institucion: Instituto Nacional de Educacion Médica Continua, A.C.

Tema: Abordaje y manejo del paciente con lumbalgia y otras lesiones frecuentes de columna
Periodo: 16 de abril 2015.

Nivel del curso: Postécnico

Nombre del curso: Intervenciones de Calidad y seguridad en la atencion de enfermeria al paciente
geriatrico.

Institucion: Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado.

Tema: Rehabilitacion robética en hemiparesia.

Periodo: 17 de abril, 2015.

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: 1l Congreso Nacional de Medicina de Rehabilitacion

Institucién: Universidad Regional de Sureste — Colegio Mexicano de Medicina de Electrodiagnéstico,
Medicina fisica y Rehabilitacion A.C.

Tema: Prevencion del reposo prolongado en ITIA.

Periodo: 3 — 6 de junio, 2015.

Nivel del curso: Congreso

Nombre del curso: 1l Congreso Nacional de Medicina de Rehabilitacion

Institucién: Universidad Regional de Sureste — Colegio Mexicano de Medicina de Electrodiagnéstico,
Medicina fisica y Rehabilitacion A.C.

Tema: Neurorehabilitacién con dispositivos robaéticos.

Periodo: 3 — 6 de junio, 2015.

Nivel del curso: Curso de actualizacion

Puesto: Profesor Asociado

Nombre del curso: Anatomia quirargica de la mano.

Institucién: Universidad Nacional Autbnoma de México — Facultad de Medicina — Division de estudios
de posgrado — subdivision de educacion continua.

Tema: Rehabilitacién Robética en Cirugia de la Mano.

Periodo: 29 de junio — 3 de julio 2015.

Nivel del curso: Curso Monogréfico

Nombre del curso: XXX Aniversario del curso monogréfico

Institucién: Asociacion Mexicana de gerontologia y geriatria / Educacion continua en gerontologia y
geriatria

Tema: Eventos vasculares cerebrales en pacientes geriatricos.

Periodo: 13 - 18 de julio de 2015

Nivel del curso: Diplomado Universitario a distancia.

Puesto: Profesor Invitado

Nombre del curso: Herramientas clinicas para el manejo del paciente en situacion de urgencia en
medicina general y familiar

Institucion: Instituto Nacional de Educacion Médica Continua, A.C.

Tema: Técnicas de vendajes y enferulamientos en situacion de urgencia



Periodo: 10 de agosto, 2015.

Nivel del curso: Curso Monogréfico

Nombre del curso: IV Curso sobre los grandes sindromes geriatricos

Institucién: Asociacién Mexicana de gerontologia y geriatria / Educaciéon continua en gerontologia y
geriatria

Tema: La actividad fisica en el adulto mayor.

Periodo: 04 de septiembre de 2015.

Nivel del curso: Jornadas.

Nombre del curso: 2as Jornadas Internacionales de Rehabilitacion del Centro Médico Nacional “20 de
Noviembre”.

Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: La medicina de Rehabilitacion en los 3 niveles de prevencion.

Periodo: 09 de septiembre de 2015.

Nivel del curso: Jornadas.

Nombre del curso: 2as Jornadas Internacionales de Rehabilitacion del Centro Médico Nacional “20 de
Noviembre”.

Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: Tratamiento Isocinético en prétesis de rodilla.

Periodo: 09 de septiembre de 2015.

Nivel del curso: Jornadas (taller).

Nombre del curso: 2as Jornadas Internacionales de Rehabilitacion del Centro Médico Nacional “20 de
Noviembre”.

Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: Isocinesia en Cadena Cerrada.

Periodo: 09 de septiembre de 2015.

Nivel del curso: Jornadas (taller).

Nombre del curso: 2as Jornadas Internacionales de Rehabilitacion del Centro Médico Nacional “20 de
Noviembre”.

Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: Isocinesia en CCA.

Periodo: 10 de septiembre de 2015.

Nivel del curso: Curso Internacional.

Nombre del curso: IV Curso Internacional de Neurociencias.

Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre” — Sociedad Médica del CMN “20 de Noviembre”
Tema: Rehabilitacion y Robética en el paciente neuroquirargico.

Periodo: 18 de noviembre de 2015.

Nivel del curso: Certamen Nacional de Investigacion

Nombre del curso: Certamen Nacional de Investigacion en Cultura Fisica y Deporte 2015

Institucién: Comité Interinstitucional de Investigacion en Cultura Fisica y Deporte del Sistema
Nacional de Cultura Fisica y Deporte SINADE.

Tema: Efecto de los estiramientos sobre el rendimiento muscular en una prueba isocinética

Periodo: 4 de diciembre, 2015.

Nivel del curso: Sesién



Nombre del curso: Sesién general

Institucion: ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”

Tema: Efecto de los estiramientos en el rendimiento muscular
Periodo: 20 de enero, 2016

Nivel del curso: Diplomado Internacional

Puesto: Profesor Invitado

Nombre del curso: Diplomado Internacional en Rehabilitacion Neuropsicoldgica
Institucion: Instituto Mexicano de Educacién e Investigacion en Psicologia A.C.

Tema: Neurorehabilitacion Bidnica y Robdética en pacientes con trastornos neuromotores
Periodo: 13 de marzo 2016.

Nivel del curso: Postécnico

Nombre del curso: Intervenciones de Calidad y seguridad en la atencion de enfermeria al paciente
geriétrico.

Institucion: Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado.

Tema: Impacto de la rehabilitacion en el anciano con EVC

Periodo: 22 de abril, 2016.

OTROS DATOS RELEVANTES (POR EJEMPLO, DISTINCIONES)
Graduacion de Especialidad en Medicina de Rehabilitacion UNAM — ISSSTE con Mencién Honorifica.

Reconocimiento por haber sido Jefe de Residentes de la Especialidad en Medicina de Rehabilitacién
UNAM — ISSSTE en el periodo 2010 — 2011.

Miembro de la Sociedad Médica del CMN “20 de Noviembre”, A.C. 2011, 2012, 2013.

Miembro del Colegio Mexicano de Medicina de Electrodiagndstico, Medicina Fisica y Rehabilitacion,
A.C. 2012, 2013, 2014, 2016.

Miembro activo de la International Society of Physical and Rehabilitation Medicine 2014 — 2017.

ler Lugar en Trabajo Libre: Obtencién de valores de referencia isocinéticos preentrenamiento y para
rehabilitacion postlesional, en cadena cinética cerrada de miembros pélvicos en futbolistas jévenes, y
su correlacién con el protocolo Wingate de potencia anaerébica y la prueba de cambio de direccion
SPARQ. Seguimiento pre y post temporada.

ler. Congreso Internacional en Ciencias del Deporte. El Futbol como objeto de estudio. VIII Congreso
Internacional de Traumatologia, Rehabilitacién y Medicina del Deporte.

Institucién: Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte, Pachuca, Hidalgo. Valor curricular: 15 hrs.
Avalado por CONADE SGD/ENED/1824/2012

Periodo: 8 — 10 de Noviembre, 2012.

Reconocimiento y Medalla al Mérito como el alumno que marcé la diferencia durante el ciclo escolar
2012 — 2013. Nivel Maestria. Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte. Maxima presea otorgada
por la institucién. Julio, 2013.

Reconocimiento por haber obtenido promedio de 10.0 en la Maestria en Ciencias del Deporte, Alto
Rendimiento. Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte. Enero, 2014.



Reconocimiento como Profesor Adjunto en la especialidad en Medicina de Rehabilitacion, ciclo 2012
— 2013. Centro Médico Nacional “20 de noviembre”, ISSSTE.

Reconocimiento como Profesor Adjunto en la especialidad en Medicina de Rehabilitacion, ciclo 2013
— 2014. Centro Médico Nacional “20 de noviembre”, ISSSTE.

Reconocimiento como Profesor Adjunto en la especialidad en Medicina de Rehabilitacion, ciclo 2014
— 2015. Centro Médico Nacional “20 de noviembre”, ISSSTE.

Participacién como coautor (Pavel Loeza Magafia MSSc, Demetrio Villanueva Ayala PhD, Marco
Antonio Ireta Villalon PT; participacion de Clinica Cerebro) en The call for Guidelines on health-related
rehabilitation. Case studies.

Institucion: Organizacién Mundial de la Salud.

Tema: Case Report: Physical Therapy and Robotics in the treatment of Multiple Sclerosis patient.
Julio 2014.

Participacion como autor (participacion ISSSTE — CMN “20 de Noviembre”) en The call for Guidelines
on health-related rehabilitation. Case studies.

Institucién: Organizacién Mundial de la Salud.

Tema: Rehabilitacién en Artroplastia de Rodilla: modelo de 3 fases.

Julio 2014.

Premio Nacional de Investigacién en Cultura Fisica y Deporte 2014. Categoria Ciencias Aplicadas,
ler lugar.

Institucién: Comisién de formacién, capacitacion, certificacion e investigacion del Sistema Nacional de
Cultura Fisica y Deporte SINADE.

Tema: Correlacion entre prueba isocinética y test de potencia anaerébica y agilidad.

Octubre 2014.

Premio Nacional de Investigacién en Cultura Fisica y Deporte 2015. Categoria Ciencias Aplicadas,
3er lugar.

Institucién: Comisién de formacién, capacitacién, certificacién e investigacion del Sistema Nacional de
Cultura Fisica y Deporte SINADE.

Tema: Efecto de los estiramientos sobre el rendimiento muscular en una prueba isocinética.
Diciembre 2015.

Premio Nacional de Investigacion ISSSTE — 9° Encuentro Nacional de Investigacién, 3er lugar.
Institucion: Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los trabajadores del Estado.

Tema: Desarrollo de una prueba isocinética de potencia anaerébica y su correlacién con el protocolo
Wingate.

Octubre 2016.

Premio Nacional de Investigacién en Cultura Fisica y Deporte 2016. Categoria Ciencias Aplicadas,
2do lugar.

Institucion: Comision de formacion, capacitacion, certificacion e investigacion del Sistema Nacional de
Cultura Fisica y Deporte SINADE.

Tema: Desarrollo de una prueba de potencia anaerdbica isocinética para miembros pélvicos y su
correlacion con el protocolo Wingate y lactato.

Diciembre 2016.



