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CURRICULUM VITAE (Resumen) 

 
 

El Dr. Luis Felipe Medina Cabezas ha realizado estudios en la Universidad de 
Costa Rica, Universidad Autónoma de Centroamérica, Universidad Santa Paula y 
Universidad Católica de Valencia San Vicente Mártir. Es Doctor Licenciado en 
Terapia Física y posee una Maestría en Cuidados Paliativos y una Especialidad en 
Electroterapia, Certificado en CON-TREX en Suiza y Pasante en la Universidad de 
Potsdam Berlín Alemania. 
 
En 1984 se incorpora al Colegio de Médicos de Costa Rica y en el 2013 al Colegio 
de Terapeutas de Costa Rica. 
 
Posee 38 años de experiencia en Rehabilitación Física de pacientes con algún 
grado de discapacidad, Neurológica, Ortopédica, Traumatológica, Deportiva, 
Geriátrica y Pediátrica. 
 
Primer Terapeuta Físico en un equipo de futbol de primera división de Costa Rica 
(Club Sport Cartaginés, 1982) 
 
Su desempeño laboral lo ha realizado en diferentes Hospitales especializados en 
su país Costa Rica al igual que en organizaciones no gubernamentales sin fines 
de lucro con Centros Diurnos y Hogares para Ancianos. 
 
Ha formado parte del desarrollo de Centros de estudios Universitarios formadores 
de Terapeutas Físicos en Costa Rica ejerciendo el privilegio de la enseñanza 
como docente titular de innumerables cursos de pregrado, y Post-grado. En 1996 
obtiene su Licencia para la enseñanza como Profesor Universitario Docente 
(Venia Legendi) #II-83-2275. 
 
Ha sido director de Escuela de Terapia Física de la Universidad Santa Paula. 
Director de la Maestría en Terapia Física con Mención en Rehabilitación 
Neurológica de la Universidad Santa Paula, director de la Maestría en Cuidados 
Paliativos, Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Santa 
Paula y Coordinador Clínico del Instituto de Desarrollo Integral Santa Paula. 
 
Ha realizado actividades con director de Investigación y Tesis de grado para 
diversos profesionales en Salud. 
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Es asesor clínico de NEUE LEBEN, CIAM InMOTION, CLÍNICA BÍBLICA (Centros 
de Tecnología y Robótica ISOCINETICA para la Rehabilitación) 
 
Actualmente es Consultor Clínico para PHYSIOMED en países de América Latina 
realizando actividades de apoyo académico, terapéutico y entrenamiento 
avanzado en uso y aplicación de los equipos PHYSIOMED a los usuarios de 
Nuevas Tecnologías en rehabilitación en diversos países. 
 
 
 
Publicaciones: 
 
2011 La Coordinación Neuromuscular en el Adulto Mayor, una función 

motora cerebral integrada 
L F. Medina Cabezas, Lic., MSc* 
*Clínica Santa Paula, Universidad Santa Paula, San José, Costa 
Rica. 
Recibido el 24 de febrero de 2011; aceptado el 24 de marzo de 2011 
Disponible en internet el 24 de Mayo de 2011 
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=e
mbed 

 
2011 Estimulación Electrofonatoria de la paresia laríngea con 

VocaSTIM  
L F. Medina Cabezas, Lic., MSc* 
*Clínica Santa Paula, Universidad Santa Paula, San José, Costa 
Rica. 
Recibido el 24 de febrero de 2011; aceptado el 24 de marzo de 2011 
Disponible en internet el 24 de mayo de 2011 
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=e
mbed 

 
2011  La Terapia Física en los Cuidados Paliativos 

L F. Medina Cabezas, Lic., MSc* 
*Clínica Santa Paula, Universidad Santa Paula, San José, Costa 
Rica. 
Recibido el 24 de febrero de 2011; aceptado el 24 de marzo de 2011 
Disponible en internet el 24 de mayo de 2011 
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=e
mbed 

 
2011  Terapia Física en Geriatría, el rol de Terapeuta Físico 

L F. Medina Cabezas, Lic., MSc* 
*Clínica Santa Paula, Universidad Santa Paula, San José, Costa 
Rica. 
Recibido el 24 de febrero de 2011; aceptado el 24 de marzo de 2011 
Disponible en internet el 24 de mayo de 2011 

http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
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http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=e
mbed 

 
Prof. Luis Felipe Medina Cabezas has studied at the University of Costa Rica, 
Universidad Autónoma de Centroamérica, Universidad Santa Paula and 
Universidad Católica de Valencia San Vicente Mártir. He is a Doctor of Physical 
Therapy and holds a Master's Degree in Palliative Care and a Specialty in 
Electrotherapy. In 1984 he joined the College of Physicians of Costa Rica and in 
2013 the College of Therapists of Costa Rica. 
  
He has 34 years of experience in Physical Rehabilitation of patients with some 
degree of disability. 
  
His work performance has been performed in different specialized hospitals in his 
country Costa Rica as well as non-governmental non-profit organizations with Day 
Centers and Homes for the Elderly. 
  
He has been part of the development of Centers of University studies training 
Physical Therapists in Costa Rica exercising the privilege of teaching as a titular 
teacher of innumerable undergraduate and postgraduate courses. In 1996 he 
obtained his License for teaching as a Lecturer (Venia Legendi) # II-83-2275. 
  
He has been Director of the School of Physical Therapy at the Universidad Santa 
Paula. Director of the Master's Degree in Physical Therapy with Mention in 
Neurological Rehabilitation of the Santa Paula University, Director of the Master's 
Degree in Palliative Care, Dean of the Faculty of Health Sciences of the Santa 
Paula University and Clinical Coordinator of the Santa Paula Integral Development 
Institute . 
  
He has carried out activities with Director of Research and Thesis of degree for 
diverse professionals in Health. 
  
He is currently Clinical Consultant for PHYSIOMED in Latin American countries 
performing academic support, therapeutic and advanced training in the use and 
application of PHYSIOMED equipment to users of New Technologies in 
rehabilitation in different countries. 
 

Most Important Publications: 
 

2011 Neuromuscular Coordination in the Elderly, an integrated brain motor function 
L F. Medina Cabezas, Lic., MSc * 
* Santa Paula Clinic, Santa Paula University, San Jose, Costa Rica. 
Received on February 24, 2011; Accepted on March 24, 2011 
Available on the internet on May 24, 2011 
Http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=e
mbed 
 

http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
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2011 Electrophonatory Stimulation of Laryngeal Paresis with VocaSTIM 
L F. Medina Cabezas, Lic., MSc * 
* Santa Paula Clinic, Santa Paula University, San Jose, Costa Rica. 
Received on February 24, 2011; Accepted on March 24, 2011 
Available on the internet on May 24, 2011 
Http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=e
mbed 
 
2011 Physical Therapy in Palliative Care 
L F. Medina Cabezas, Lic., MSc * 
* Santa Paula Clinic, Santa Paula University, San Jose, Costa Rica. 
Received on February 24, 2011; Accepted on March 24, 2011 
Available on the internet on May 24, 2011 
Http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=e
mbed 
 
2011 Physical Therapy in Geriatrics, the role of Physical Therapist 
L F. Medina Cabezas, Lic., MSc * 
* Santa Paula Clinic, Santa Paula University, San Jose, Costa Rica. 
Received on February 24, 2011; Accepted on March 24, 2011 
Available on the internet on May 24, 2011 
Http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=e
mbed 
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CURRICULUM VITAE (Resumen) 

      
IDENTIFICACIÓN 

 
NOMBRE:     Dr. Luis Felipe Medina Cabezas. 
GRADO ACADEMICO  Master en Cuidados Paliativos. 
     Licenciado en Terapia Física. 
FECHA DE NACIMIENTO:  04 de julio de 1962 
EDAD:     58 años  
NACIONALIDAD:    Costarricense 
CEDULA DE IDENTIDAD:  203720846 
PAÍS     Costa Rica 
LUGAR DE RESIDENCIA:  Cartago, Tres Ríos 
E-mail:    felipe.medina@physiomed.de 

luisfelipemc62@gmail.com 
TELEFONO CELULAR:  +(506) 8399 5489 
 

INCORPORACION A COLEGIO PROFESIONAL 
 
2013  incorporación al Colegio de Terapeutas de Costa Rica CTCR-620. 
 
1984  incorporación al Colegio de Médicos de Costa Rica. TEC-981 

PUESTOS OCUPADOS 
 

2016 Regente de Servicio en NEUE LEBEN (Centro de Tecnología 
y Robótica para la Rehabilitación COSTA RICA 
 

2008 -2016 Consultor Clínico para PHYSIOMED 
2007.- 2012 Terapeuta Físico del Instituto de Desarrollo Integral Santa 

Paula (Coordinador Clínico) 
 
2006.- 2007 Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud de la 

Universidad Santa Paula 
 
2005 –2007 Director de la Maestría en Cuidados Paliativos. 
 Universidad Santa Paula. 
 

mailto:felipe.medina@physiomed.de
mailto:luisfelipemc62@gmail.com
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2002 –2010 Director de la Maestría en Terapia Física con mención en 
Rehabilitación Neurológica. 
Universidad Santa Paula. 
 

2002 –2006 Director de Escuela de Terapia Física. 
Universidad Santa Paula. 
 
 

ESTUDIOS REALIZADOS 
 

2015 Especialización en ELECTROTERAPIA EN FISIOTERAPIA 
Universidad Católica de Valencia San Vicente Mártir. 

 
2007 Master en CUIDADOS PALIATIVOS Universidad Santa Paula 
 
2005 Egresado de la MAESTRIA EN CUIDADOS PALIATIVOS 
 Universidad Santa Paula 
 
1996 Conclusión Licenciatura en Terapia Física 
 Colegio Santa Paula UACA 
 (Cum Laude Probatus) 
 
1993 Equiparación de Diplomado en Terapia Física y Rehabilitación. 
 Universidad de Costa Rica 
 
1992 Conclusión de Estudios Generales 
 Universidad de Costa Rica 
 
1980-1983 Conclusión de Estudios FISIOTERAPIA y REHABILITACIÓN 

Escuela de Medicina, Universidad de Costa Rica 
 

CAMPOS DE EXPERIENCIA LABORAL 
 

2007 – 2012  Investigador Clínico 
Validador Clínico Terapéutico de Equipos de Fisioterapia 
   Investigador de Electrología Clínica no tradicional 
   Manejo Electroterapéutico de la Disfagia. 
   Electroterapia en Parálisis de Cuerdas Vocales 
   Análisis del Movimiento Humano 
   Investigador de Sistemas de Biofeedback 
 
2004 – 2010   Profesor Universitario Docente 
  

 Rehabilitación y Abordaje Terapéutico en Cuidados Paliativos. 
Tanatología en Cuidados Paliativos 
MAESTRIA EN TERAPIA FÍSICA CON MENCIÓN EN 
REHABILITACIÓN NEUROLOGICA. 
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Materias: 
Electrología Clínica 
Kinésis Patológica 
Intervención Neuroterapéutica I y II 
MAESTRIA EN TERAPIA FÍSICA CON MENCIÓN EN 
REHABILITACION DEPORTIVA 
Materias: 
Electrología Clínica 
Kinesiología y Biomecánica de la Persona Adulta Mayor  
MAESTRIA EN ESTIMULACION TEMPRANA 
Materia:  
Desarrollo Motriz Grueso 
 

2002 – 2012   Profesor Universitario Docente 
Universidad Santa Paula Costa Rica 

   Materias: Técnicas de Evaluación I y II. 
   Ejercicios Terapéuticos I y II. 
   Terapia Física Aplicada I, II, III y IV. 
   Facilitación Neuromuscular Propioceptiva. 

Electroterapia 
Kinesiología y Biomecánica 

 
2002 - 2012  Profesor Universitario Docente 
 Lector de Tesis de Grado y Proyectos de Graduación 

Director de Tesis y Proyectos de Graduación 
 
1996 - 2001  Profesor Universitario Docente 
   ( Venia Legendi ) #II-83-2275 

Universidad Autónoma de Centro América 
   Materias: Técnicas de Evaluación I y II. 
   Ejercicios Terapéuticos I y II. 
   Terapia Física Aplicada I, II y III. 
   Facilitación Neuromuscular Propioceptiva. 

Electroterapia 
 
 
 
 
 
 
 
 

PUBLICACIONES 
 
2011 La Coordinación Neuromuscular en el Adulto Mayor, una función 

motora cerebral integrada 
L F. Medina Cabezas, Lic., MSc* 
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*Clínica Santa Paula, Universidad Santa Paula, San José, Costa 
Rica. 
Recibido el 24 de febrero de 2011; aceptado el 24 de marzo de 2011 
Disponible en internet el 24 de mayo de 2011 
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=e
mbed 

 
2011 Estimulación Electrofonatoria de la paresia laríngea con 

VocaSTIM  
L F. Medina Cabezas, Lic., MSc* 
*Clínica Santa Paula, Universidad Santa Paula, San José, Costa 
Rica. 
Recibido el 24 de febrero de 2011; aceptado el 24 de marzo de 2011 
Disponible en internet el 24 de mayo de 2011 
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=e
mbed 

 
2011  La Terapia Física en los Cuidados Paliativos 

L F. Medina Cabezas, Lic., MSc* 
*Clínica Santa Paula, Universidad Santa Paula, San José, Costa 
Rica. 
Recibido el 24 de febrero de 2011; aceptado el 24 de marzo de 2011 
Disponible en internet el 24 de mayo de 2011 
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=e
mbed 

 
2011  Terapia Física en Geriatría, el rol de Terapeuta Físico 

L F. Medina Cabezas, Lic., MSc* 
*Clínica Santa Paula, Universidad Santa Paula, San José, Costa 
Rica. 
Recibido el 24 de febrero de 2011; aceptado el 24 de marzo de 2011 
Disponible en internet el 24 de mayo de 2011 
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=e
mbed 

 
2003  “Biofeedback” 

Revista Ciencia y Tecnología “Universidad Santa Paula. U.S.P.”  
 
2001  “Rastreo de Puntos de Hiperalgesia y allodynia” 

Revista Ciencia y Tecnología “Universidad Santa Paula. U.S.P.” 
 
2000 “Fisioterapia en la Estética” Terapéutica, Revista Ciencia, 

Tecnología y Arte. Revista Fundación Santa Paula. 
 
1999 “Un Pensamiento Libre” 

Revista Ciencia, Tecnología y Arte. 
Colegio Santa Paula. U.A.C.A. 
 

http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
http://issuu.com/raguilar70/docs/revistaterapeutica?viewMode=magazine&mode=embed
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1998  “Coordinación Neuromuscular una función Integrada” 
Revista Kinésis “Colegio Santa Paula. U.A.C.A.” 

 
1998 “Effect of a Hydrotherapy Program in the Osteomuscular 

condition of a group of Elderly Women” 
  Medicine and Science in Sports an Exercise. 
 
1996  “Movilización Globalizada Vs Movilización Lineal” 

Colegio Santa Paula. 
Universidad Autónoma de Centro América. 
Libro de Texto. 

 

1995 “Manual”→ Proyecto de atención al paciente con secuelas de 
Accidente Vascular Cerebral”. 
Caja Costarricense del Seguro Social.  

 
1992  Artículo “Fisioterapia en Geriatría y Gerontología” 

En Memoria de Primer Congreso Científico Nacional de Fisioterapia. 
Centro Nacional de Rehabilitación. 

 
 

RECONOCIMIENTOS ESPECIALES 
 
1998 Licencia para enseñar en la Universidad Autónoma de Centro 

América. “Venia Legendi” 
 
1992 Honor al Merito (distinguido como el mejor trabajador de su 

servicio. Octubre.)  C.C.S.S. 
 
1990 Reconocimiento por ser el Fundador y organizador del 

Departamento de Rehabilitación del Hogar de ancianos. 
“Alfredo y Delia González Flores “  


